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ПЕДАГОГИКА И ИННОВАЦИИ 

С. А. Сорокина 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТОВ  РИТМОПЛАСТИКИ В КОРРЕКЦИОННОЙ 
РАБОТЕ УЧИТЕЛЕМ ЛОГОПЕДОМ  В ДОШКОЛЬНОМ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ 

Аннотация. В статье анализируется проблема речевых нарушений с использовани-
ем элементов арт-терапии. Материал рассчитан на применение педагогами в дошколь-
ном образовательном учреждении.  

Ключевые слова: речь, дошкольник, ритмопластика. 

S. A. Sorokina 

THE USE OF ELEMENTS RITMOPLASTIKA IN CORRECTIONAL WORK AS A TEACHER 

OF SPEECH THERAPIST IN PRESCHOOL EDUCATIONAL INSTITUTION 

Abstract. The article analyzes the problem of speech disorders using elements of art ther-
apy. The material is intended for use by teachers in preschool educational institutions. 

Keywords:  speech, preschooler, rhythmoplasty. 

Нарушения речи у детей, возникаю-
щие по разным причинам, требуют специ-
альных корректирующих мер для их 
устранения. Это невозможно без исполь-
зования специальных упражнений. Учи-
телям-логопедам необходимо искать но-
вые способы коррекции и обучения. Арт-

терапия является отличным инструментом 
для гармонизации языкового развития де-
тей дошкольного возраста.  

Следующие задачи могут быть реше-
ны с помощью элементов арт-терапии:  

— уменьшение или устранение пси-
хоэмоционального стресса дошкольника,  

— развитие у детей двигательных 
навыков, ловкости и подвижности,  

— обучение работе с интонацией, 
— улучшение  дикции, 
— обогащение словарного запаса. 

Перевоплощаясь, ребенок освобожда-
ется, забывает о своих трудностях и пре-
одолевает проблемы с помощью правиль-
но подобранного образа. Обязательным 
условием для решения проблем является 
способность контролировать тело, так 
называемая «свобода мышц». Поэтому в 
дополнение к упражнениям и играм для 
развития двигательных навыков требуют-
ся специальные упражнения, чтобы чере-
довать напряжение и расслабление разных 
групп мышц до полного расслабления 
всего тела. Только когда достигли опреде-
ленных результатов в этом направлении, 
можно начать создавать пластичные обра-
зы. Ритмопластические упражнения и иг-
ры в первую очередь развивают гибкость 
и способность управлять своим телом и 
представляют задачи, которые содержат 
«художественно-семантическую карти-
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ну», которая влияет на эмоциональный 
мир ребенка. 

Ниже представлены игры и упражне-
ния для коррекции скандированности и 
инфантильности детской речи. 

«Мокрые котята» 
Цель — научить снимать напряжение 

с мышц рук, ног, шеи и тела; 
двигаться врассыпную мягким, пру-

жинящим шагом. 
Ход игры 
Дети двигаются по залу мягким, слег-

ка пружинящим шагом, как маленькие ко-
тята. По команде «дождь!» дети приседа-
ют и сжимаются в комок, напрягая все 
мышцы. По команде «солнце!» дети  мед-
ленно встают и встряхивают «капли до-
ждя» один за другим от каждой из четы-
рех «лап», «от головы» и от «хвоста»,  
снимая зажимы от мышц рук, ног, шеи 
или тела. 

«Штанга» 
Цель — показать возможность чере-

дования напряжения и расслабления 
мышц плечевого пояса и рук. 

Ход игры 
Ребенок поднимает «тяжелую штан-

гу». Затем он бросает её и отдыхает. 
«Буратино и Пьеро» 
Цель — развить способность пра-

вильно подтягивать и расслаблять 
мышцы. 

Ход игры 
Дети случайным образом перемеща-

ются по комнате. Не встречаясь с другими 
детьми, пытаются занять всё простран-
ство. По команде «Буратино!» они оста-
навливаются в следующей позе. Ноги на 
ширине плеч, руки согнуты в локтях, рас-
крыты в стороны, прямые кисти, пальцы 
разведены, все мышцы напряжены. 

Затем движение в зале продолжается. 
По команде «Пьеро!» они снова за-

мирают и показывают грустного Пьеро. 
Его голова висит, шея расслаблена, а руки 
падают. В будущем вы можете пригласить 
детей передвигаться, сохраняя при этом 
образы сильного деревянного Буратино и 
расслабленного, мягкого Пьеро. 

«Насос и надувная кукла» 
Цель — умение напрягать и расслаб-

лять мышцы, взаимодействовать с парт-
нером, тренировать три типа выдоха и 
произносить тоны [с] и [ш]; 

Ход игры 
Дети делятся на пары. Ребенок — 

надувная кукла, из которой выпускается 
воздух – приседает, все мышцы расслаб-
ляются, руки и голова опускаются. 

 Второй «нагнетает» воздух в куклу с 
помощью насоса и наклоняется вперед. 
Каждый раз, когда вы нажимаете «рычаг», 
он выдыхает воздух со звуком с-с-с (вто-
рой тип выдоха), когда вы вдыхаете – 

кукла выпрямляется, «наполняется возду-
хом», медленно поднимается и вытягива-
ется, руки вверх и слегка вытянуты в сто-
роны. Затем они сдувают куклу, вытаски-
вают пробку, выходит воздух со звуком 
ш-ш-ш (первый тип выдоха), ребенок ны-
ряет и снова расслабляет все мышцы. 

Затем дети меняются ролями. Вы мо-
жете предложить быстро накачать куклу, 
подключив третий тип выдоха: с!-с!-с! 

«Снеговик» 
Цель — способность напрягать и рас-

слаблять мышцы шеи, рук, ног и тела. 
Ход игры 
Дети превращаются в снеговиков: но-

ги на ширине плеч, руки согнуты в лок-
тях, вытянуты вперед, руки округлены и 
обращены друг к другу, все мышцы 
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напряжены. Логопед говорит: «Солнце 
согрелось, под теплыми весенними луча-
ми снеговик начал медленно таять». Дети 
постепенно расслабляют свои мышцы: 
беспомощно опускают головы, опускают 
руки, затем сгибаются пополам. 

 «Пантеры» 
Цель — то же самое. 
Ход игры 
Дети приседают и, не касаясь коле-

нями пола, перемещают руки («мягкие 
лапы») по окружности к «хвосту», не по-
ворачивая тело как можно дольше. Идут 
попеременно в разные стороны. В даль-
нейшем «пантеры» смогут пластически 
общаться друг с другом, используя звуки. 

Объем используемых на занятии за-
даний определяется в соответствии с эта-

пом коррекционной работы с дошкольни-
ком. Такая «ювелирная огранка» приобре-
тенных речевых навыков предполагает в 
качестве одного из основных направлений 
коррекцию тенденций к скандированно-
сти и инфантильности детской речи. 
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Abstract. The article analyzes the actual problem of transition to qualitatively new mod-
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В современном дошкольном образо-
вании проблема предоставления детям 
свободы выбора деятельности является 
наиболее актуальной. Жестко запрограм-
мированный педагогом регламент занято-
сти ребенка в соответствии с установлен-
ным в учреждении расписанием создает 
эффект одинаковой упорядоченности 
каждого дня, что в свою очередь не созда-
ет ситуацию роста, так как в ситуации 
полного покоя нет перспектив для инди-
видуального развития маленькой лично-
сти в период полноценного проживания 
всех этапов детства. 

При массовом обсуждении вопросов 
организации образовательного процесса в 
дошкольной образовательной организа-
ции многие педагоги отмечают невозмож-
ность заблаговременного планирования 
деятельности детей, так как насущные во-
просы и настроение каждого конкретного 
ребенка должны являться первоосновой 
динамики настоящего жизненного момен-
та. В связи с этим возникает необходи-
мость пересмотра традиционных подхо-
дов к осуществлению дошкольного обра-
зования и внедрения в практику творче-

ских, инновационных образовательных 
проектов. 

Одним из таких проектов является 
разработка и реализация «образователь-
ной вертушки» для дошкольников как од-
ной из форм реализации краткосрочных 
образовательных практик. Данная форма 
деятельности является практико-ориенти-

рованной, выбираемой участниками обра-
зовательных отношений в соответствии с 
их интересами и образовательными по-
требностями, позволяющая получить по-
знавательную информацию не от одного 
воспитателя, а от целой команды педаго-
гов, обладающих различными компетен-
циями. 

Наша «образовательная вертушка» 
имеет механизм карусели центров детской 
активности, когда ребенку предоставляет-
ся возможность ходить туда, куда ему ин-
тересно и к чему у него есть способности. 
При этом личность педагога, умение заин-
тересовать, раскрыть потенциал своего 
направления становятся очень важными.  

Данная форма позволяет воспитанни-
кам сменить на время помещение своей 
группы и поучаствовать в мастер-классах 
у воспитателей параллельных групп. Ре-
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бята с большим интересом знакомятся с 
развивающей предметно-пространствен-

ной средой, организованной в других 
группах. Активно участвуют в образова-
тельной деятельности и с увлечением об-
щаются с новым для них педагогом. 

Так, например, в день празднования 
материнства (День матери) в нашем дет-
ском саду были организованы центры 
детской активности на базе групповых 
помещений, где происходили различные 
мероприятия, посвященные этому дню, 
главной целью которых являлось воспи-
тание у дошкольников любви и уважения 
к матери. Среди них: 

- развлекательно-игровой семейный 
центр «Играем вместе с мамой»; 

- фитнесс-клуб «Юный фитнесс-

инструктор»; 
- театральная студия «Колыбельная 

для малыша»; 
- зооцентр «В мире животных: мамы 

и их детеныши»; 
- интерактивный центр «Мамины по-

мощники»; 
- центр кулинарии «Мамины люби-

мые рецепты: вареники с картошкой»; 
- ювелирная мастерская «Украшение 

для мамы»; 
- детское ателье «Праздничный наряд 

для мамы»; 
- кондитерский цех «Сладости для 

мамы»; 
- творческая лаборатория «Кукла-

хороводница» и «Оберег для мамы: кук-
ла–зольница»; 

- тепличный комбинат «Гиацинт для 
мамы»; 

- ткацкая фабрика «Плед ручной ра-
боты»; 

- изобретательский центр «Супер-

помощник для мамы»; 
- художественная студия «Символ 

Дня матери»; 
- музыкальная полянка «Музыка о 

маме и для мамы». 
Данные центры функционировали для 

детей в течении недели, в период времени 
которого дети 3-5 лет учились делать вы-
бор при помощи взрослых (воспитателей), 
а дети 5-7 лет самостоятельно на утрен-
нем сборе в своей группе. 

При этом каждый ребенок являлся 
соучастником и соавтором собственного 
обучения, формируя адекватную само-
оценку своих возможностей в различных 
видах деятельности.  

Образовательное содержание данных 
мероприятий определяется основными 
задачами, отраженными в основной обра-
зовательной программе дошкольного об-
разования, разработанной коллективом 
детского сада с учетом основной образо-
вательной программы дошкольного обра-
зования «Вдохновение» под редакцией 
В. К. Загвоздкина и И. Е. Федосовой, ко-
торая выводит на первый план активность 
ребенка как полноценного участника об-
разовательных отношений и фокусируется 
на создании социальных условий реализа-
ции образовательных процессов, поддер-
живающих его инициативу, обеспечива-
ющих индивидуализацию его развития и 
позитивную социализацию. 

Таким образом, можно утверждать, 
что данная форма образовательной дея-
тельности обеспечивает условия для раз-
вития детской самостоятельности, иници-
ативы, творчества, предоставляя ребенку 
возможности для развития по индивиду-
альной образовательной траектории через 
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общение, игру, исследование с использо-
ванием различных способов познания 
окружающего мира и другие виды дет-
ской активности. 
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Дети с нарушением слуха имеют ряд 
особенностей в психофизическом разви-
тии, порожденных первичным недостат-
ком. Вследствие этого страдает развитие 
речи и познавательной деятельности в це-
лом. Эти особенности не позволяют не-
слышащим детям эффективно развивать-
ся, овладевать знаниями, приобретать 
жизненно необходимые умения и навыки. 
В меньшей степени нарушенным оказыва-
ется наглядно-действенное мышление, а 
выполнение заданий, требующих словес-
но-логического мышления, вызывают у 
детей наибольшие затруднения (исследо-
вания В.В. Лебединского «Нарушения 
психического развития», 1985). Таким де-
тям трудно даётся осознание своих дей-
ствий.  

Задачей обучения является постепен-
ный и последовательный перевод зоны 
ближайшего развития в зону актуального 
развития. Постоянное расширение зоны 
ближайшего развития обеспечивает под-
тягивание нарушенного психического 
развития вслед за обучением, способствуя 
коррекции и компенсации отклонений 
развития ребенка с нарушенным слухом (в 
основе разработок проблем коррекции де-
тей с нарушенным слухом лежат обще-
теоретические идеи Л.С. Выготского). 

Практический опыт работы с детьми 
доказывает, что правильная организация 
деятельности и умелое руководство ею со 
стороны взрослого являются необходи-
мым условием для полноценного форми-
рования личности. Педагогическое воз-
действие помогает ребенку ориентиро-
ваться в заданных условиях, предоставляя 
детям возможность быть все более само-
стоятельными. Важными условиями при-

общения к нормам жизни в обществе, по-
знания отношений между людьми, расши-
рения кругозора являются   общение, а 
именно – развитие речи и деятельность.  

В условиях возрастания объёма и ин-
тенсивности учебно-познавательной дея-
тельности гармоническое развитие детей с 
нарушением слуха в современном мире 
невозможно без применения ИКТ-

обучения. Использование компьютера 
позволяет расширить возможности педа-
гога, создает базу для приобщения детей к 
компьютерным обучающим программам, 
а также позволяет перейти от объясни-
тельно-иллюстрированного к деятель-
ностному способу обучения. Использова-
ние в коррекционной работе нетрадици-
онных методов и приемов предотвращает 
утомление детей, поддерживает познава-
тельную активность, повышает эффектив-
ность непосредственно образовательной 
деятельности (далее – НОД) в целом. 
Применение ИКТ позволяет решать такие 
коррекционные задачи, как: 

– развитие мыслительной деятельно-
сти (операций анализа и синтеза, сравне-
ния, обобщения; выявление главной мыс-
ли; установление логических и причинно-

следственных связей), зрительного и слу-
хового восприятия, активизация процес-
сов запоминания и воспроизведения,  

– расширение представлений об 
окружающем мире,  

– обогащение словаря,  
– восполнение индивидуальных про-

белов в знаниях.  
Главной целью моей профессиональ-

ной деятельности является раскрытие 
творческого потенциала, внутреннего ми-
ра каждого неслышащего ребёнка. Для 
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развития мыслительной активности в ходе 
дидактических игр, я стала включать пре-
зентации как элемент НОД. Каждая пре-
зентация строится в соответствии с целью 
и задачами игры, с учётом возрастных 
особенностей детей, требованиями стан-
дарта. Она даёт упражнения для умствен-
ного развития и речевой активности для 
каждого ребёнка, концентрирует внима-
ние. Также предполагается наличие увле-
кательной задачи, требующей преодоле-
ния некоторых трудностей. Каждая пре-
зентация даётся как вариант игры, что 
позволяет сохранять длительный интерес 
к ней. Эстетическая привлекательность 
материала, создание эмоционально благо-
приятного фона имеют немаловажное 
значение, так как вызывают интерес. Учи-
тывая всё вышеназванное, были разрабо-
таны презентации к играм: 

А) на классификацию предметов по 
определённому признаку, отвлекаясь от 
их назначения: «Что тут стеклянное, дере-
вянное, металлическое?», «Что тут синее, 
белое, красное?», «Что растёт, что не рас-
тёт?», «Кто где живёт?», «Транспорт», «В 
саду и в огороде». 

Б) на понимание относительности ве-
личин: «Наведи порядок». 

В) на изменения в расположении 
предметов: «Вверху-внизу», «Справа-

слева», «За-перед», «Впереди-сзади», 
«Над-под». 

Г) на воссоздание целостного образа 
предмета с опорой на символы: «Угадай 
по описанию». 

Таким образом, можно с полной уве-
ренностью сказать, что моделируя дидак-
тические игры с помощью компьютерных 
программ, мы повышаем эффективность 
подачи дидактического материала, что 
позволяет решать конкретные коррекци-
онные задачи в работе с неслышащими 
детьми. 

ЛИТЕРАТУРА 

1. Головчиц Л. А., Носкова Л. П., 
Шматко Н. Д. Воспитание и обучение 
слабослышащих детей. – М., 1991. 

2. Дидактические игры для дошколь-
ников с нарушениями слуха: Сборник игр 
для педагогов и родителей. / Под ред. Л. 
А. Головчиц. – М. : ООО УМИЦ «ГРАФ 
ПРЕСС», 2003.  

3. Катаева А. А., Стребелева Е. А. 
Дидактические игры в обучении до-
школьников с отклонениями в развитии. – 

М., 2001. 
4. Николаева Т. В. Роль информаци-

онных технологий в формировании про-
фессиональных умений сурдопедагога в 
области психолого-педагогического об-
следования ребенка с нарушенным слу-
хом // Дефектология. – 2012. – № 4. 

 
Сведения об авторе: 
Гончарова Ирина Ивановна – воспитатель (КДОУ ВО «Острогожский центр психо-
лого-педагогической, медицинской и социальной помощи детям дошкольного возрас-
та», г. Острогожск). 
 

 



2020 № 1 (7)  

14  

Е. Н. Ткалина   
ВНЕДЕНИЕ ИНКЛЮЗИВНОГО ОБАЗОВАНИЯ В СИСТЕМУ СЕДНЕГО 

ПОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБАЗОВАНИЯ 

Аннотация. В статье анализируется актуальная проблема внедрения инклюзивного 
образования в систему профессиональных образовательных организаций, применения 
технологии социально-педагогической поддержки учащихся с ограниченными возмож-
ностями здоровья (далее – ОВЗ) при получении среднего профессионального образова-
ния по различным специальностям, а также мониторинга полученных знаний и навыков. 

Ключевые слова: инклюзивное образование, дети с ограниченными возможностями, 
технология социально-педагогического обеспечения, образовательный процесс. 

E. N. Tkalina  

INTRODUCING INCLUSIVE EDUCATION IN THE SECONDARY 

VOCATIONAL EDUCATION SYSTEM  

Abstract. The article analyzes the urgent problem of introducing inclusive education into 
the VET system, applying the technology of social and pedagogical support for students with 
disabilities in obtaining secondary vocational education in various specialties, as well as moni-
toring the knowledge and skills gained. 

Keywords: inclusive education, children with disabilities, technology of social and peda-
gogical support, educational process. 

 

Федеральная служба статистики под-
считала, что в нашей стране 1 миллион 
600 тысяч или 4,5% детей и подростков 
имеют ограниченные возможности здоро-
вья. Серьезные изменения происходят в 
системе образования для подростков с 
ограниченными возможностями. 

В пункте 10 ст. 79 Закона об образо-
вании в Российской Федерации преду-
сматривается, что специальные условия 
для обучения студентов-инвалидов долж-
ны создаваться независимо от присут-
ствия таких студентов. Абитуриент с ОВЗ 

может прийти в образовательное учре-
ждение в любое время – поступить в 
начале учебного года или перейти в сере-
дине учебного года. Учреждение не может 
отказаться принять такого подростка без 
уважительной причины. 

В систему инклюзивного образования 
входят учебные заведения среднего, про-
фессионального и высшего образования. 
Его цель – создать безбарьерную среду в 
образовании и обучении людей с ОВЗ. 
Этот комплекс мер включает как техниче-
ское оснащение учебных заведений, так и 
разработку специальных учебных курсов 
для преподавателей и других обучающих-
ся, направленных на развитие их взаимо-
действия с людьми с ограниченными воз-
можностями. Кроме того, необходимы 
специальные программы, направленные 
на облегчение процесса адаптации обуча-
ющихся с ОВЗ в общеобразовательном 
учреждении. 

Сегодня инклюзивное (или включа-
ющее) образование является совместным 
обучением детей-инвалидов с нормативно 
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развивающимися сверстниками. Идея за-
ключается в том, что для получения каче-
ственного образования и психологической 
адаптации в обществе дети с особыми по-
требностями должны активно взаимодей-
ствовать с другими детьми. Но не менее 
важно такое общение с теми детьми, у ко-
торых нет никаких ограничений ни в раз-
витии, ни в здоровье. Все это существенно 
повышает роль инклюзивного, совместно-
го обучения, что позволяет в корне рас-
ширить возможности по социализации 
детей с ОВЗ. 

В настоящее время в системе средне-
го профессионального образования часто 
используются технологии социально-

педагогической поддержки обучающихся 
с ОВЗ при получении среднего професси-
онального образования по различным 
специальностям. Это целенаправленный 
пошаговый процесс, обусловленный зна-
нием индивидуальных особенностей обу-
чающегося и его проявлений при получе-
нии профессии, и включает в себя следу-
ющие этапы: 

I. Диагностико-прогностический – 

изучение индивидуальных возможностей 
и особенностей обучающегося, прогнози-
рование перспектив его адаптации к учеб-
ному процессу и самовыражения в ситуа-
циях развития, обучения (овладения про-
фессией). Этот этап включает сбор ин-
формации о студенте с ОВЗ во время обу-
чения в средней профессиональной орга-
низации. 

Следующая информация собирается: 
о патологии, существующей у студента с 
ОВЗ; перспективы развития патологии, 
возможности ее преодоления, снижения 
уровня негативных проявлений или ста-
билизации; об индивидуальном потенциа-

ле студента, на который можно опираться 
при организации социально-педагогичес-

кой поддержки; об индивидуальных осо-
бенностях самосовершенствования, пре-
одоления трудностей, возникающих при 
адаптации к учебному процессу и даль-
нейшем саморазвитии; об особенностях 
развития на уровне адаптационных воз-
можностей обучающегося к социокуль-
турной среде образовательного учрежде-
ния, к получению информации, предо-
ставлению приобретенных знаний в про-
цессе ее получения, к отношениям в груп-
пе сверстников. 

II. Выявление возможных проблем 
(трудностей), которые существенно влия-
ют на адаптацию студента и самовыраже-
ние в ситуации развития, на процесс осво-
ения профессии. 

III. Разработка перспектив преодоле-
ния возможных проблем (трудностей) са-
мим студентом с ограниченными возмож-
ностями. 

Целью социально-педагогической тех-

нологии является содействие адаптации 
обучающегося с ОВЗ к учебному процессу, 
обеспечение наиболее адекватного и пол-
ного проявления его способностей и спо-
собностей при освоении профессии, а так-
же интеграции в социальную среду. 

Основные направления реализации: 
- предотвращение ситуаций, которые 

студент с ОВЗ не может самостоятельно 
преодолеть; 

- работа с преподавательским коллек-
тивом и средой (социальной средой), спо-
собствующей созданию условий для 
наиболее полного проявления студентов 

при овладении профессией; 
- поощрение обучающегося с ОВЗ 

самостоятельного поиска способов осво-



2020 № 1 (7)  

16  

ить профессию, самостоятельного пре-
одоления трудностей в обучении, в том 
числе полагаясь на социальную среду. 

VI. Осуществление социально-

педагогической поддержки студентов с 
ОВЗ с учетом их самовыражения и про-
блем. Содержание социально-педагоги-

ческой поддержки определяется этапами 
обучения. Организация социально-педа-

гогической поддержки в среднем профес-
сиональном образовательном учреждении 
может включать реализацию как одного, 
так и нескольких видов поддержки обу-
чающихся с особыми адаптационными 
возможностями. 

Чтобы оценить, насколько правильно 
организован учебный процесс и достигли 
ли применяемые методы обучения своих 
целей, необходимо организовать контроль 
качества освоения основной профессио-
нальной образовательной программы. При 
работе с обучающимися с ОВЗ контроль 
может осуществляться в различных фор-
мах: устной, письменной (с использовани-
ем шрифта Брайля и в виде плоской печа-
ти), тестовой, практической и комбиниро-
ванной как на теоретических, так и на 
практических занятиях, а также во время 

тестов, дифференцированных тестов и эк-
заменов, в том числе квалификационных. 
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УДК 66.092.094.25.097 

МЕЖПРЕДМЕТНОСТЬ И ЦИФРОВИЗАЦИЯ В РАЗВИТИИ 
СИСТЕМЫ СРЕДНЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

НА ПРИМЕРЕ ИНОСТРАННОГО ЯЗЫКА 

Ткалина Е.Н. 
lena.tkalina@mail.ru  

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение Краснодарского 
края «Новороссийский колледж радиоэлектронного приборостроения» г.Новороссийск, Россия 

Аннотация. Концепция предметной области "Иностранные языки" (учебные 
предметы "Иностранный язык", "Второй иностранный язык") представляет собой научно-

обоснованную стратегию развития иноязычного образования в Российской Федерации, в 
которой определены цели, задачи и основные направления реализации данной стратегии 
на ближайшие годы. Значение иностранного языка в современном обществе существенно 
возросло. Усилилась образовательная и самообразовательная роль предметной области 
«Иностранные языки». Иностранный язык выступает инструментом овладения другими 
предметными областями в сфере гуманитарных, математических, естественнонаучных и 
других наук. Таким образом, иностранный язык, становится базой для общего и 
специального образования. 

Ключевые слова: концепция, межпредметность, цифровизация, методики 
преподавания, технологии обучения, интеграция, оптимизация. 

 

Среднее профессиональное образование постепенно завоевывает 
престиж наравне с высшим образованием. Все больше обучающихся, 
получив аттестат после 9 класса, уходят в колледжи и техникумы, чтобы 
получить рабочую профессию или специальность. 

Популярность СПО подтверждается действиями правительства в 
поддержку СПО. В 2021 году были приняты: 

- Концепция преподавания общеобразовательных дисциплин и 
утверждена Министерством просвещения РФ (распоряжение от 30.04.2021 г. 
№ 98-Р) с целью повышения качества преподавания общеобразовательных 
учебных предметов с учетом стратегических направлений (вызовов) развития 
системы среднего профессионального образования и совершенствование 

mailto:lena.tkalina@mail.ru
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учебного процесса организаций, реализующих основные образовательные 
программы среднего профессионального образования; 

- Методики преподавания по общеобразовательным (обязательным) 
дисциплинам («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 
«Математика», «История» (или «Россия в мире»), «Физическая культура», 
«Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия») с учетом 
профессиональной направленности программ среднего профессионального 
образования, реализуемых на базе основного общего образования, 
предусматривающими интенсивную общеобразовательную подготовку 
обучающихся с включением прикладных модулей, соответствующих 
профессиональной направленности, в т.ч. с учетом применения технологий 
дистанционного и электронного обучения (распоряжение Министерства 
просвещения Российской Федерации от 30 апреля 2021 г. № Р-198. 

Задачами данных документов являются: 
- разработка и внедрение методик преподавания общеобразовательных 

учебных предметов с учетом интенсивного обучения;  
- обновление содержания общеобразовательных учебных предметов с 

включением прикладных модулей, соответствующих профессиональной 
направленности профессий и специальностей;  

- введение практики интеграции содержания общеобразовательных 
учебных предметов с дисциплинами общепрофессионального цикла и 
профессиональными модулями; внедрение в педагогическую практику 
преподавателей общеобразовательного цикла дисциплин эффективных 
образовательных технологий, в том числе технологий дистанционного и 
электронного обучения; 

- повышение квалификации педагогов общеобразовательного цикла 
дисциплин (подготовка преподавателей к работе с новыми методиками 
преподавания общеобразовательных дисциплин). 

Опираясь на данные документы хотелось бы рассмотреть в данной 
статье следующие тенденции в развитии системы среднего 
профессионального образования: 

- межпредметность; 
- цифровизация.  
ФГОС определяет межпредметность как освоение обучающимися 

межпредметных понятий и универсальных учебных действий (регулятивных, 
познавательных, коммуникативных), способность их использования в 
учебной, познавательной и социальной практике, самостоятельность 
планирования и осуществления учебной деятельности и организации 
учебного сотрудничества с педагогами и сверстниками, построение 
индивидуальной образовательной траектории. 

В СПО межпредметность подразумевает корреляцию 
общеобразовательных дисциплин с дисциплинами профессионального цикла 
(МДК) и с другими дисциплинами общеобразовательного цикла.  
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Если рассмотреть межпредметные связи СПО на примере иностранного 
языка, то можно установить следующие связи: 

Дисциплина Взаимосвязь с иностранным языком 

История 
При работе с текстами, содержащими  исторические 
факты, при изучении истории стран изучаемого языка 

География 

При изучении страноведческих тем (при изучении стран 
изучаемого языка): географическое расположение, 
климат, националньый язык, население 

Математика 
При изучении числительных, базовых математических 
вычислений 

Литература 
При анализе и разборе текстов, прир изучении 
произведений иностранной литературы 

Обществознание 
При изучении политического устройства стран 
изучаемого языка 

Физика 

В физике множество терминов  заимствованы из 
английского языка; чёткое и логичное, мышление, так 
как вся грамматика в английском языке основана на 
формулах  

Экология 
При изучении темы экологических проблем, важности 
переработки отходов и т.д. 

Информатика 
При изучении тем, связанных с компьютерами и 
важностью цифрового мира 

Родной язык 
При изучении интернациональныхе слов, базовых 
понятий (синонимы, антонимы, части речи и т.д.) 

МДК 
Изучение профессиональной терминологии, чемпионата 
WorldSkills, инструкций 

Межпредметность общеобразовательных дисциплин важна для 
развития всесторонне развитой личности, а в СПО при интеграции 
профессионального цикла с общеобразовательным циклом можно достичь 
следующих результатов (согласно Концепции образования): 

- оптимизация сроков освоения учебных предметов;  
- оптимальный отбор учебных предметов, курсов;  
- интеграция содержания учебных предметов;  
- отбор эффективных методов, форм, средств технологии;  
- интеграция предметных результатов с общими и профессиональными 

компетенциями;  
- обеспечение межпредметных и междисциплинарных связей;  
- усиление пропедевтической направленности общеобразовательных 

учебных предметов. 
На уроках иностранного языка цифровые технологии используются 

наравне, а иногда даже в большей мере, с традиционными методами 
обучения. Они делают процесс обучения интереснее, а обучающегося более 
заинтересованным в обучении. Интерактивные доски, социальные сети, 
онлайн видео-ресурсы, создание презентаций базируются на индивидуальном 
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подходе к обучающимся, при котором молодые люди могут проявить свой 
творческий потенциал, быть свободными при выполнении заданий. 

Презентации в Power Point или Genial.ly делают занятия нагляднее, 
использование электронных библиотек с актуальной литературой позволяет 
улучшить качество знаний, обучающихся и сделать их 
конкурентоспособными по окончании учебного заведения. 

Возможность использования сети Интернет позволяет студентам в 
режиме онлайн посмотреть интересные видео по теме. Например, в ходе 
изучение страноведческих аспектов иностранного языка можно не 
ограничиваться учебником, а посмотреть онлайн экскурсию по изучаемой 
стране, увидеть и услышать речь носителя языка, а также задать 
интересующие вопросы. Цифровизация делает образование актуальным. 

Технологии делают работу обучающихся эффективной, а вынесенные 
темы на самостоятельное обучение и домашние задания больше не кажутся 
студентам невыполнимыми, так как сейчас по любой теме представлен 
большой выбор материалов. Электронная среда легко реагирует на 
изменения в тенденциях образования, что позволяет преподавателю вносить 
коррективы в ход занятия с целью удержания внимания обучающихся, 
создания у них мотивации к обучению и формированию необходимых 
знаний и навыков. Хотелось бы разобрать некоторые сайты и программы, 
которые разрабатывались не первый год и, в рамках, дистанционного 
обучения стали как никогда актуальными при проведении уроков 
иностранного языка дистанционно.  

Все эти онлайн площадки имеют как плюсы, так и минусы. Выбор 
какую площадку использовать оставляет за собой образовательная 
организация и непосредственно сам преподаватель. 

 
Microsoft 

Teams 
Zoom Google Meet Discord 

Демонстрация 
экрана  

 + + + + 

Сохранение записи + + -  -  

Чат  + + + + 

Совместная работа  + + + + 

Быстрый опрос  + + + -  

Делиться ссылками 
и файлами 

 + + + + (ограничено 
8мб) 

Передавать право 
управления 

 + + + + 

Деление на комнаты  + + - + 

Ограничение по 
времени 

- 40 минут 
- - 

Ограничение по 
количеству 
участников 

- 
100 

участников 

 - 

50 участников 



Образование. Технологии. Качество. Саратов, 2022 
 

 148 

Образование стремительно развивается, в том числе и среднее 
профессиональное образование. В ближайшие несколько лет сократятся 
сроки обучения в СПО в рамках введения профессионалитета (до 2 лет) и 
специалитета (до 3 лет), в следствие чего важны новые тенденции, такие как 
цифровизация, межпредметность, гуманизация и индвидуализация 
образования.  
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ТАКТИЛЬНОГО ШРИФТА БРАЙЛЯ ПРИ ПОМОЩИ СВЕРТОЧНЫХ 

НЕЙРОННЫХ СЕТЕЙ 

Фишер Е. А. 
efisher9680@gmail.com, 

Саратовский государственный университет имени Н. Г. Чернышевского,  
г. Саратов, Россия, 

Аннотация. На сегодняшний день актуальным направлением исследований является 
внедрение информационных технологий в процесс обучения людей с ограниченными 
возможностями здоровья. В статье рассмотрены различные подходы к оптическому 
символьному распознаванию рельефно-точечного тактильного шрифта Брайля в процессе 
обучения детей с нарушениями зрения, а также представлена реализация одного из таких 
подходов, основанного на сверточных нейронных сетях архитектур UNet и RetinaNet. 

Ключевые слова: оптическое распознавание символов, мобильное сканирование, 
нейросеть. 

 

Обучение детей с нарушениями зрения является весьма трудоемким и 
сложным процессом. Преподаватели всего мира, работающие в 
специализированных учебных заведениях, подстраиваются под проблемы, 
которые возникают у их учеников и постоянно трудятся над адаптивными 
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